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VIVOS 0-0
SURINAM
23. Etienne Vaessen   
5. Yannick Leliendal   
19. Shaquille Pinas   
12. Myenty Abena   
21. Liam van Gelderen   
22. Kenneth Paal 
(14. Ché Nunnely 83’)   
16. Shiloh ‘t Zand   
9. Richonell Margaret 
(11. Denilson Denliho 66’)   
8. Justin Lonwijk 
(6. Immanuël Pherai 68’) 
10. Denzel Jubitana 
(18. Djenairo Daniëls 66’)   
7. Gyrano Kerk 
(17. Dhoraso Klas 83’)   
DT: Henk Fraser    

GUATEMALA
12. Kenderson Navarro   
7. Aarón Herrera   
15. Allen Yanes   
3. Nicolás Samayoa   
16. José Morales   
8. Matthew Evans 
(11. Rudy Muñoz 46’)   
23. Jorge Aparicio 
(22. Jonathan Franco 60’)   
5. José Rosales    
19. William Fajardo 
(13. Stheven Robles 72’)   
4. Jefry Bantes 
(14. José Bolaños 82’)   
10. Olger Escobar 
(18. Antonio López 46’)   
DT: Luis Tena   

ESTADIO: Dr.Ir. Franklin Essed
ARBITRO: Katia García

La Selección Nacional de Guate-
mala rescató un empate 0-0 ante 
Surinam por la tercera jornada del 
Grupo B de la Liga A, en la Liga de 
Naciones de Concacaf. 

El conjunto local dominó de princi-
pio a fin la primera parte, ahogando 
la salida de la Bicolor y generando 
múltiples ocasiones de gol, que no 
lograron por falta de contundencia. 

En el complemento la Selección  
equilibró las acciones un poco, pero 
seguimos dominados. Guatemala 
dispuso de dos llegadas al arco úni-
camente, una en los pies de Jonathan 
Franco al minuto 70, después un re-
mate de cabeza de Jefry Bantes al 78’. 

El equipo Nacional sumó un punto 
de visitante, buscará la clasificación 
en el duelo de vuelta en territorio 
guatemalteco. Si gana a Surinam hoy 
clasificará a Cuartos de Final. 

AÚN
Surinam: Gyrano Kerk, Justin Lonwijk, Shaquille 
Pinas, Richonell Margaret, Myenty Abena, Etienne 
Vaessen. Abajo: Liam van Gelderen, Shiloh ‘t Zand, 
Denzel Jubitana, Yannick Leliendal, Kenneth Paal

Guatemala: Kenderson Navarro, Jefry Bantes, 
Allen Yanes, Nicolás Samayoa, Olger Escobar, 
Aarón Herrera. Abajo: Jorge Aparicio, William 
Fajardo, José Morales, José Rosales, Matt Evans

Fotos: FFG

Aarón Herrera, José Mario Rosales (5), Nicolás Samayoa, Kenderson Navarro (12), 
Jorge Aparicio (23), observan la llegada de Shaquille Pinas, buscando el balón aéreo 

Así lució el camerino de la Selección Nacional 
previo al inicio del partido

La mexicana Katia García con los capitanes Leo 
Abena (12)  y Nicolás Samayoa (3)

Nicolás Samayoa observa como recuperan a 
Justin Lonwijk en un momento de pausa

El Caballo Morales cierra un 
avance de la escuadra local

Un intento de pelea en los primeros minutos del partido, 
observa la árbitra mexicana Itzel García
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GANAR
La Selección dependerá de sí mis-
ma para sellar su clasificación en 
la Liga de Naciones de Concacaf, 
tras el empate 0-0 conseguido en 
su visita a Surinam por la tercera 
jornada del Grupo B. 

El conjunto nacional se jugará 
el pase a los cuartos de final hoy 
a las 18:00 horas en el Estadio 
Manuel Felipe Carrera El Trébol. 

Una victoria en casa no solo 
asegura el boleto de la Bicolor, 
sino que también le otorga la po-
sibilidad de avanzar como líder 
del grupo. 

Los chapines recuperan al de-
lantero Darwin Lom, quien ya 
cumplió con su partido de sus-
pensión por acumulación de tar-
jetas amarillas.

A

Guatemala vs. Surinam
Lunes - 5 - octubre

18:00 Hrs
Estadio Manuel F. Carrera, 

El Trébol, Guatemala

Martinica vs. El Salvador
Lunes - 5 - octubre

16:00 Hrs
Estadio Pierre-Aliker, 

Fort-de-France

Honduras vs. Jamaica
Lunes - 5 - octubre

20:00 Hrs
Estadio Nacional Chelato 

Uclés, Tegucigalpa

Registro

Pos		 PJ	 G	 E	 P	 GF	 GC	DG	Pts
1	 Surinam	 3	 2	 1	 0	 5	 3	 +2	 7
2	 Jamaica	 3	 2	 0	 1	 5	 3	 +2	 6
3	 Guatemala	 3	 1	 1	 1	 8	 3	 +5	 4
4	 Honduras	 3	 1	 0	 2	 4	 5	 -1	 3
5	 Martinica	 3	 1	 0	 2	 4	 6	 -2	 3
6	 El Salvador	 3	 1	 0	 2	 3	 9	 -6	 3

Fotos: FGF, Archivo

 Resultados de Guatemala en la competencia:

Jamaica 3-2 Guatemala

Guatemala 6-0 El Salvador

Surinam 0-0 Guatemala

Olger Escobar (10) ingresó de 
cambio contra El Salvador

El sanarateco William 
Fajardo fue la figura 
ante El Salvador

Los aficionados apoyarán desde 
las gradas del estadio de la zona 7

6-0
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LETAL 3-0

Cremas: Diego Santis, William Duarte, Kevin Grijalva, Elsar 
Martín, Luis Olivera, Arnold Barrios. Abajo: Dewinder Bradley, 
Nelso García, Axel de la Cruz, Marco Domínguez, Anderson Ortiz

Suchi: Julio Secaida, José Corena, Fabricio González, Wilson Díaz, 
Esvin De León, Víctor Torres. Abajo: Manfred Icuté, Armando 
Zamorano, Carlos Artola, Marco Rivas, Figo Montaño

COMUNICACIONES
23. Arnold Barrios
3. Elsar Cruz
2. Kevin Grijalva
32. Luis Olivera
16. Diego Santis
5. Marco Domínguez
11. Anderson Ortiz 
(30. Emerson Raymundo 81’)
19. Axel de la Cruz 
(37. David Prada 67’)
31. Dewinder Bradley
77. Nelso García 
(36. Samuel Camacho 67’)
27. William Duarte 
(25. Erick Lemus 76’)
DT: Roberto Montoya 

GOLES:
23’ Anderson Ortiz
55’ Elsar Cruz
63’ William Duarte

SUCHITEPÉQUEZ
1. Julio Secaida
14. Wilson Díaz
4. Víctor Torres
8. Esvin De León 
(7. Rafael Lezcano 46’)
27. Carlos Artola 
(5. Dany Rodas 60’)
17. Marco Rivas
31. Figo Montaño
21. Manfred Icuté 
(6. Denis Herrera 78’)
18. Armando Zamorano
28. José Corena 
(70. Frank De León 60’)
10. Fabricio González 
DT: Omar Zalazar 

ESTADIO: Cementos Progreso 
ARBITRO: Walter López

Fotos: Yamileth Marroquin

Comunicaciones con-
firmó su repunte en el 
Torneo Apertura 2026, 
tras vencer 3-0 a Suchi-
tepéquez en el Estadio 
Cementos Progreso, en 
el cierre de la jornada 12. 

El cuadro Crema abrió 
la cuenta al minuto 23 por 
medio de Anderson Ortiz, 
con un cabezazo luego de 
un tiro de esquina. 

En el segundo tiempo, la 
efectividad local terminó 

por liquidar el encuentro 
con otro remate de cabe-
za de Elsar Cruz al 55’ y 
una acción individual de 
William Duarte al 63’ para 
el 3-0 definitivo. 

Con esta victoria Co-
municaciones sumó su 
segundo triunfo conse-
cutivo, escaló a la octa-
va casilla con 14 puntos, 
mientras que Suchi se 
mantiene en el fondo de 
la tabla con 6 unidades.

El lateral Santis intenta 
levantar un centro

Nuevo pase de Axel de la 
Cruz y cabeza de Martín

Elsar Martin 
sonríe luego 
de anotar

Diego Santis 
pretende 
desbordar

Diego Santis se eleva 
para conectar de 
cabeza, Esvin De 
León (8) observa
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Guastatoya derrotó 2-1 a Aurora, el 
conjunto oriental abrió el marcador 
al 5́  por medio de Ariel Lon, tras una 
combinación ofensiva. Aurora reaccionó 
y logró la igualdad al 45+6’, con un 
cobro de penal ejecutado por Héctor 
Morales. Cristopher Ramírez decretó el 
2-1 definitivo con un potente disparo de 
media distancia al 78 .́

Cobán logró su segunda victoria 
consecutiva, tras vencer 2-0 a Malacateco. 
El cuadro local abrió el marcador al 
minuto 11, gracias a una definición de 
Juan Winter. Los Príncipes Azules sellaron 
el triunfo al 78’ con un gol de Kenneth 
Valdez.

Marquense protagonizó una 
remontada en tiempo de reposición, 
para vencer 2-1 a Antigua GFC en el 
Estadio Marquesa de la Ensenada. El 
cuadro colonial tomó ventaja al 46’ 
con un gol de Diego Fernández. David 
Chuc igualó de penal al 93’, Carlos 
Santos conectó un centro en el área 
para sellar el 2-1 definitivo al 98 .́

Xelajú derrotó 2-0 a San Pedro a pesar de volver 
a sufrir una expulsión, la roja fue para Kevin Ruiz 
al 26́ , tras una falta sobre Germán Aguila. Los 
locales tomaron ventaja al 45’, con un disparo 
desde fuera del área de Juan Cardona. Al minuto 
70 Steven Cárdenas selló el triunfo, con un 
remate de cabeza a centro de Raúl Calderón. 

Fotos: Clubes

Marquense 
consiguió 
una victoria 
in extremis

Juan Luis Cardona fue el primer 
anotador del encuentro

Steven Paredes y Keneth Valdez 
celebran a su estilo el triunfo

Cristopher 
Ramírez 
celebra el gol 
de la victoria 
amarilla

2-1

2-1

2-0

2-1

Miércoles 
25 de noviembre

19:00 Hrs
Estadio Sto.Domingo

Vs.
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Arquero	 Equipo	 JJ	 GR	 Pro

General Local Visita

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

#	 Equipo	P ts 	 jJ	 jG	 jE	 jP	 GF	 GC	 Dif	P ts 	 jJ	 jG	 jE	 jP	 GF	 GC	P ts 	 jJ	 jG	 jE	 jP	 GF	 GC

Clasifican a Siguiente Ronda Descienden

Torneo Apertura 2026

Mayor Goleada del TorneoGoleada de la Jornada Juego con Más Goles

Jugador	 Equipo	 Goles

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
Kevin 
López

Goleador

Vander 
Cruz

Arquero

Liga Mayor

Resultados

Posiciones

Próximos encuentros

Jornada 11
GRUPO A

GRUPO B

Guastatoya	 25	 12	 8	 1	 3	 19	 13	 6	 15	 6	 5	 0	 1	 12	 5	 10	 6	 3	 1	 2	 7	 8

Municipal	 23	 10	 7	 2	 1	 16	 5	 11	 14	 6	 4	 2	 0	 11	 2	 9	 4	 3	 0	 1	 5	 3

Antigua GFC	 21	 11	 7	 0	 4	 21	 17	 4	 15	 5	 5	 0	 0	 12	 4	 6	 6	 2	 0	 4	 9	 13

Marquense	 19	 12	 6	 1	 5	 13	 15	 -2	 10	 6	 3	 1	 2	 6	 8	 9	 6	 3	 0	 3	 7	 7

Xelajú MC	 18	 12	 5	 3	 4	 24	 14	 10	 13	 6	 4	 1	 1	 15	 5	 5	 6	 1	 2	 3	 9	 9

Mixco	 18	 11	 6	 0	 5	 19	 17	 2	 18	 6	 6	 0	 0	 16	 5	 0	 5	 0	 0	 5	 3	 12

San Pedro	 18	 12	 5	 3	 4	 14	 12	 2	 16	 6	 5	 1	 0	 13	 5	 2	 6	 0	 2	 4	 1	 7

Comunicaciones	 14	 12	 4	 2	 6	 15	 19	 -4	 9	 6	 3	 0	 3	 9	 7	 5	 6	 1	 2	 3	 6	 12

Cobán Imp.	 13	 12	 3	 4	 5	 15	 18	 -3	 10	 6	 3	 1	 2	 10	 9	 3	 6	 0	 3	 3	 5	 9

Aurora	 12	 12	 4	 0	 8	 17	 21	 -4	 12	 6	 4	 0	 2	 9	 6	 0	 6	 0	 0	 6	 8	 15

Malacateco	 12	 12	 3	 3	 6	 12	 19	 -7	 11	 6	 3	 2	 1	 8	 5	 1	 6	 0	 1	 5	 4	 14

Suchitepéquez	 6	 12	 1	 3	 8	 11	 26	 -15	 6	 5	 1	 3	 1	 7	 7	 0	 7	 0	 0	 7	 4	 19

Equipo	P ts 	 jJ	 jG	 jE	 jP	 GF	 GC

Equipo	P ts 	 jJ	 jG	 jE	 jP	 GF	 GC

Mictlán	 33	 14	 10	 3	 1	 31	 12

N Sta Rosa	 30	 14	 10	 0	 4	 22	 18

Sacachispas	 29	 14	 9	 2	 3	 28	 10

Fraijanes FC	 20	 14	 6	 2	 6	 24	 21

San Benito	 20	 14	 6	 2	 6	 22	 21

Sayaxché	 19	 14	 5	 4	 5	 15	 12

Achuapa	 17	 14	 5	 2	 7	 9	 16

Chiquimulilla	 16	 14	 5	 1	 8	 15	 17

AFF Guatemala	 12	 14	 4	 0	 10	 8	 24

Champ’s	 5	 14	 1	 2	 11	 6	 29

Marquense  2-1  Antigua GFC
D.Chuc 93’ C.Santos 98’  //  D.Ferenández 46’
Cobán Imp.  2-0  Malacateco
J.Winter 11’, K.Valdez 78’  //
Xelajú MC  2-0  San Pedro
J.Cardona 45’, S.Cárdenas 70’ / /
Guastatoya  2-1  Aurora 
V.Avalos 5’, C.Ramírez 78’  //H.Morales 45’
Cremas  3-0  Suchitepéquez
A.Ortiz 23’, E.Martin 55’, W.Duarte 62’  //

Pendiente
Mixco Vs. Municipal
11:00 | Est.Santo Domingo de Guzmán
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Kevin López	 Antigua GFC 	 5
Yonatan Pozuelos	 Mixco	 5
Yair Jaén	 Xelajú	 5
Agustín Maziero	 Antigua GFC 	 5
Víctor Avalos	 Guastatoya	 5
John Méndez	 Municipal	 4
William Fajardo	 Antigua	 4
Francisco Grande	 Marquense 	 4
Sebastián Colón	 San Pedro	 4
Eliser Quiñones	 Malacateco	 4

Resultados

Amatitlán 0-3 Coatepeque 
Quiché 1-0 Iztapa

Juv Copalera 2-2 Gomerano
Chichicasteco 1-1 Huehuetecos

Resultados

Champ’s 0-3 Sacachispas
N Sta Rosa 1-0 Sayaxché

Achuapa 1-0 AFF Guatemala
Mictlán 3-1 Chiquimulilla
Fraijanes 1-0 San Benito

Próxima jornada

Miércoles 7 de octubre

12:00 Gomerano vs. Quiché 

13:00 Coatepeque FC vs. FC Sta Lucía

15:00 Iztapa vs. Amatitlán

19:00 Aguacatán vs Chichicasteco

20:00  Huehuetecos vs. Juv Copalera

Próxima jornada

Miércoles 7 de octubre 
15:00  Sayaxché vs. Mictlán
15:00 AFF Guatemala vs. N Sta Rosa
19:00 San Benito vs. Achuapa
19:00 Chiquimulilla vs. Champ’s Guatemala
20:00 Sacachispas vs. Fraijanes 

Vander Cruz	 San Pedro 	 12	 12	 1.00
Estuardo Sicán	 Xelajú	 10	 11	 1.10
Rubén Escobar	 Guastatoya	 11	 13	 1.18
Gustavo Gutiérrez	 Marquense	 12	 15	 1.25
Tomás Casas	 Cobán	 12	 18	 1.50
Fredy Pérez	 Comunicaciones	 9	 14	 1.56
Kevin Moscoso	 Mixco	 10	 17	 1.70
Liborio Sánchez	 Aurora 	 11	 19	 1.73
Miguel Jiménez	 Malacateco	 7	 14	 2.33
Jussef Delgado	 Suchitepéquez	 7	 17	 2.42

Huehuetecos	 26	 14	 8	 2	 4	 25	 11

Aguacatán	 24	 13	 7	 3	 3	 23	 13

Juv Copalera	 21	 14	 6	 3	 5	 20	 18

Quiché FC	 21	 14	 6	 3	 5	 11	 13

FC Sta Lucía	 19	 13	 5	 4	 4	 15	 13

Iztapa	 19	 14	 5	 4	 5	 19	 20

Gomerano	 18	 14	 5	 3	 6	 16	 17

Coatepeque FC	 17	 14	 5	 2	 7	 14	 16

Chichicasteco	 16	 14	 4	 4	 6	 16	 23

Amatitlán	 12	 14	 4	 0	 10	 11	 26

Pasan a Siguiente Ronda Descienden

Jornada 13
Sábado 10 de octubre
Aurora Vs. Xelajú MC
15:00 | Est. Cementos Progreso
Suchitepéquez Vs. Mixco
17:00 | Est. Carlos Salazar
Malacateco Vs. Guastatoya
19:00 | Est. Santa Lucía

Domingo 11 de octubre
San Pedro Vs Comunicaciones
15:00 | Est. Municipal de San Pedro
Municipal Vs. Marquense
17:00 | Est. Manuel F. Carrera
Antigua GFC Vs Cobán
19:00 | Est. Pendativo

Jornada 8
Jueves 8 de octubre
Antigua GFC Vs. Municipal
19:00 | Est. Pendativo

Jornada 14
Sábado 14 de octubre
Comunicaciones  Vs.  Aurora
17:00 | Est. Cementos Progreso
Guastatoya  Vs.  Antigua GFC
19:00 | Est. David Cordón Hichos
Marquense  Vs.  Mixco
21:00 | Est.Marquesa de la Ensenada

Domingo 15 de octubre
Cobán Imp.  Vs.  Municipal
15:00 | Est. José Angel Ross
Suchitepéquez  Vs.  San Pedro
19:00 | Est. Carlos Salazar

Xelajú MC  Vs.  Malacateco
21:00 | Est. Mario Camposeco
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El equipo guatemalteco ECA Electricidad 
celebró una victoria de etapa con Freddy 
Toc, quien además vistió el liderato de la 
carrera, concluyó como campeón de la 
Clasificación de la Montaña.

La guatemalteca Gaby Soto, del Banrural 
Tropigás Don Paletero, concluyó su 
participación en la Vuelta Internacional 
a Costa Rica, en la novena posición en la 
Clasificación General Individual.

El Burgos Burpellet BH confirmó que 
no vendrá a la Vuelta a Guatemala, la 
justificación es que Sergio Chumil no está 
recuperado para esa fecha. El equipo había 
sido invitado a competir, pero dejaron 
abierta la oportunidad para la Vuelta 2027. 

sábadoviernes 32 4domingoSEPTIEMBRE

OCTUBRE

El deporte nacional se unió a la 
festividad por el Día del Niño, que se 
conmemora en todo el mundo. Cada 
entrenamiento y cada logro construyen 
el camino de las nuevas generaciones 
del deporte. Que nunca falten motivos 
para jugar, soñar y llegar más lejos.

La olímpica guatemalteca Gabriela Santis, 
participante en Tokio 2021, firmó el Muro 
de los Olímpicos en la Casa Olímpica, 
en Lausana, Suiza. A este momento se 
suma un nuevo logro en su formación 
profesional, ya que obtuvo el Diploma del 
COI en Fisioterapia Deportiva.  

Guatemala fue el epicentro del bádminton 
de la región al ser la sede del International 
Challenge 2026, El evento se disputó en el 
Gimnasio Teodoro Palacios Flores. Kevin 
Cordón ganó dos partidos y avanzó hasta 
Cuartos de Final, en donde cayó ante el 
estadounidense Mark Alcalá.

miércoles29 1juevesmartes

lunes 28

La Selección Nacional de Guatemala 
vivió una noche de ensueño, con una 
destacada actuación de Jehú Fajardo, 
quien consiguió un triplete, goleó 6-0 
a El Salvador en la segunda jornada de 
la Liga de Naciones de la Concacaf. El 
equipo no le ganaba con ese marcador a 
una selección cuscatleca desde 1955. 

La Selección Nacional 
Femenina de Balonmano 
se coronó campeona 
centroamericana, en el 
torneo Women’s IHF Nations 
Trophy que se disputó en el 
Gimnasio Alfonso Gordillo, 
en la Ciudad de los Deportes 
en la capital guatemalteca. 
Las chapinas igualaron en 
puntos con Nicaragua y 
Costa Rica, pero su mejor 
diferencial de goleo les 
otorgó el título.

30

TÍTULO
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PENTA
FLACA

Fotos: COG

del

Sofía Cabrera es la ingeniera quími-
ca que escribe la historia en el pen-
tatlón moderno guatemalteco, con 
las múltiples victorias conseguidas 
en su carrera, destacando las me-
dallas de Oro en el evento individual 
de los Juegos Centroamericanos y 
del Caribe, Santo Domingo 2026; así 
como el doble Oro en individual y 
mixto en los Juegos Bolivarianos 
Ayacucho-Lima 2025. 

En el exigente mundo del pen-
tatlón moderno, donde se com-
binan la esgrima, natación, carre-
ra de obstáculos y el Laser Run, 
pocas atletas logran equilibrar el 
alto rendimiento con una carrera 
profesional exigente. Sofía Cabre-
ra Escobar lo ha hecho, lo ha hecho 
de manera brillante. 

Se ha consolidado como una 
de las principales exponentes de 
la disciplina en la región. Con 1,75 
metros de estatura y una trayec-
toria marcada por la constancia, la 
guatemalteca de 29 años alcanzó en 
2026 uno de los hitos más importan-
tes de su carrera: se convirtió en la 
primera mujer centroamericana en 
ganar la medalla de oro individual 
en pentatlón moderno en los Juegos 
Centroamericanos y del Caribe. 

Fue el 5 de agosto de 2026, en 
la Academia Militar Batalla de las 
Carreras de Santo Domingo, Repú-
blica Dominicana. Sofía sumó 1,388 
puntos, se impuso a la mexicana Ca-
therine Oliver (plata) y a la venezola-
na Osmaidy Arias (bronce). Destacó 
especialmente en la carrera de obs-
táculos, donde fue primera con 351 
puntos; en el Laser Run fue decisiva, 
terminó primera con 545 puntos y 
un tiempo de 12.35.46. El oro fue la 
presea número 12 de Guatemala en 
esos Juegos, un momento histórico 
para el pentatlón nacional.

Solo meses antes, en diciembre 
del 2025, había conquistado el oro 
individual en los Juegos Bolivarianos 
de Lima-Ayacucho con 1,407 puntos, 
además del oro en relevos mixtos 
junto a Andrés Fernández. Esos 
triunfos confirmaron su dominio 
regional y el crecimiento de la es-
cuela guatemalteca de la disciplina.

Mientras competía a nivel inter-
nacional, estudió Ingeniería Química 
en la Universidad del Valle de Gua-
temala (UVG). Se graduó en el 2025, 
logró compatibilizar las exigencias 
académicas con los entrenamientos 
de alto rendimiento. Esa doble vida 
habla de una disciplina poco común: 

LA

madrugar para entrenar, estudiar, 
competir y volver a empezar.

Su trayectoria internacional in-
cluye bronces en relevos en los 
Campeonatos Mundiales de la 

UIPM en el 2018 en la Ciudad de 
México y en el 2024 en Zhengzhou, 
platas y bronces en ediciones an-
teriores de los Juegos Centroame-
ricanos y del Caribe. 

En 2018 ya había subido al po-
dio en Cali con plata individual y 
oro en relevo mixto. El pentatlón 
moderno exige versatilidad ex-
trema: precisión en la esgrima, 

potencia en la natación, agilidad 
en los obstáculos y la combina-
ción de resistencia y nervios de 
acero en el Laser Run. Sofia Ca-
brera ha demostrado dominio en 

todas esas facetas, sobre todo, la 
capacidad de rendir cuando más 
importa.

Guatemala tiene en ella a una 
atleta que no solo gana medallas, 

inspira a las nuevas generaciones 
a soñar en grande, tanto dentro 
como fuera de la pista. Su próximo 
objetivo apunta más alto, los Jue-
gos Panamericanos de Lima 2027 

y la clasificación a los JJOO de Los 
Angeles 2028. El ciclo olímpico con-
tinúa, el nombre de Sofía Cabrera 
ya está escrito en la historia del 
deporte guatemalteco.

La pentatleta quiere ir a los Juegos 
Olímpicos en Los Angeles 2028

La historia de Sofía Cabrera no se limita 
a las medallas, también es ingeniera

La atleta es puesto 39 
del ranking mundial 
de la UIPM

En Santo Domingo 2026 sumó un oro, 
una plata y una presea de bronce

Ha competido en Copas del 
Mundo y Panamericanos

Nació el 27 de junio de 1997 
en la ciudad de Guatemala

En los Juegos 
Centroamericanos 
y del Caribe 
de este año 
logró su mejor 
presentación



Sofía Cabrera
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Resultados

2-1 2-0 2-0 2-1 3-0
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